WYMAGANE MENU PAKIETU SNIADANIOWEGO
dla Gosci wezesniej opuszcezajacych Domy Studenta
niz godzina rozpoczecia serwowania $niadan.

Zalacznik nr 6

Menu

Gramatura na osobe

1. Sok owocowy w kartoniku — 100% soku
(firma Tymbark lub réwnowazna) lub woda
niegazowana w butelce.

200 ml

2. Jogurt naturalny lub owocowy 125¢g
3. Batonik czekoladowy lub wafelek (firma 20g
Nestle, Olza, Jutrzenka lub rownowazna)

4. Owoc sezonowy (jabtko, gruszka, 150 g
brzoskwinia)

5. Butka 2 szt. lub ciemny chleb 2 kromki 120¢g
6. Masto — min. 80% ttuszczu w produkcie 15¢g
(firma Lurpak lub réwnowazna).

7. Wedlina: 30g
typu premium (np. szynka wieprzowa, szynka
konserwowa (bezglutenowa, poledwica,

krakowska drobiowa, salami), min. 60% miesa

w wedlinie (firma Morliny, Sokotéw lub

rownowazna).

8. Sery typu gouda, salami, ementaler — min. 30g
45% ttuszczu w produkcie (firma towicz,

Mlekovita lub réwnowazna).

9. Satata 10g
10. Pomidor lub ogdrek 50g
11. Majonez 10g
12. tyzeczka do jogurtu 1 szt.
13. Serwetki 2 szt

Zamawiajacy nie wyraza zgody na uzywanie produktéw marek o niskiej jakosci.



